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特別養護老人ホーム和幸園改築工事着工

（老朽整備の必要性）
１　４人部屋等でプライバシーの保護が出来ない。
２　ユニットケアを行えない。
３　老朽度調査では、現存率60％を割っている。
４　多目的に使用できるスペースが無く、一同に集まることが困難である。
５　各設備が老朽化して修理が頻繁である。

（完成後の建物概要）
１　周囲の自然・地形を生かした配置として、グリンハイム本館とのアプローチをよく致します。
２　外断熱工法を採用し、１年を通して温度むらの無い快適な室内環境を確保すると共に、エコを重
視したランニングコストのかからない施設とします。

３　建物の構成は、１階にショートステイ、デイサービスなどの管理・サービス部門、２・３・４階
に居室部門を設けます。

　　グリンハイムとの間には、中庭、池を設け憩いの空間として癒しのある風通しの良い安全・安心
な空間を確保します。

４　全個室でのユニットによる配置とします。
５　各階に食堂・居間スペースを設け、ユニット毎での食事が出来る配置とします。
６　トイレは居室近くに分散化して、全て車椅子での対応が出来る広さを確保、４名に１ヵ所程度の
数を設置します。

　昭和47年11月設立した社会福祉法人北海道ハピニスは、昭和48年にグリンハイム、昭和50年に和
幸園を順次開設、その後各種在宅サービス事業を展開、本年で41年を迎えることが出来ました。
　この間、両施設の増築・改修工事を行ってまいりましたが、老朽化著しいグリンハイムを平成23年
４月改築、この度、和幸園の定員増を図り全面改築することと致しました。

改築後の利用定員

改築工事の概要

工事期間

改築建物の規模構造

和幸園

グリンハイム本館
グリンハイム西館

訓練室
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相談支援事業所グリンハイム　開設

法人役員との利用者懇談会開催

　当法人は、平成24年10月１日より、相談支援事業所グリンハイムを開設致しました。
　相談支援事業所とは、障がいをお持ちの方の地域での生活全般に係る相談支援を中心として、ご利
用者（及びご家族等）の「夢の実現」「希望の生活設計」「生活上の困りごと」等の相談に応じ、一緒
に解決策を見い出すための事業所です。常に、主役はご利用者本人であり、我々はあくまでサポート
させていただく専門職として頑張って参ります。

　平成25年６月23日（日）、ご利用者の皆様
より、日頃のサービス内容等について、法人
役員に対し直接ご意見やご要望を聞かせてい
ただく機会として「法人役員・利用者懇談会」
を開催いたしました。当日は和幸園ご利用者
３名、グリンハイムご利用者30名にご参加い
ただき、理事長・理事をはじめ当法人の評議員、
苦情解決第三者委員の皆様にもご参加いただ
きました。ご利用者の皆様からは職員体制、
食事、介護等について貴重なご指摘・ご意見
をいただきました。職員一同、真摯に受け止
め改善に向け取り組んでいきたいと思います。

　上記に記載されている以外のご相談でも構いません。障がいに関することで困っていることがあれ
ば、ご連絡ください。誠心誠意対応させていただきます。

　また、個別の相談対応の他、地域福祉の推進のため、地域の各福祉団体（町内会、民生委員協議会等）
への講師派遣等も行いますので、いつでもご相談ください。

☆例えば、こんなことでお困りではないでしょうか？
　　・病院から退院するけど、退院後の生活が不安
　　・自分に合った日中活動（通所等）の場所がどこかにないかな？
　　・施設から出て生活してみたい
　　・どうしたら障がい福祉サービスが使えるの？　等

　ぜひ、相談支援事業所グリンハイムへご連絡ください。ご利用者様からお話を
聴かせていただき、一緒に解決策を探していきます。

営業日 	 月〜金（祝日、年末年始はお休み）
	 9:00〜17:00　℡　011−591−5211
担　当 	 管　　理　　者：平松
	 相談支援専門員：山田

料金は原則無料です。お気軽にご相談ください。

平松 山田
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　７月５日（金）、近隣の札幌養護学校もなみ学園分校の生徒さん８人と先生５名が来られ、卒業後
の社会参加、社会で働くための学習の場として、職業体験に来られました。当日は施設内の階段と
トイレ掃除を行っていただきました。皆さんとても元気がよくて明るく、一生懸命掃除をしている
姿にたくさんのパワーをいただきました。これからも交流を深めていきたいと思います。

　今まで和幸園の玄関前に咲いていた藤の花が和幸園改築工事のため見収めとなってしまったので、
見事に咲いた藤の花をバックに皆さんと記念撮影をしました。藤の花は押し花として再度お目に掛け
たいと思っています。今回は皆様の日頃の様子をご紹介します。

　今年は6/21（金）、7/4（木）の外出行事で恵庭市にある「えこりん村」へ行ってきました。
　当日の天気は両日ともあいにくの曇り時々雨でしたが、それにも負けず利用者様はいつも以上の
笑顔でとても楽しまれていました。
　その笑顔の写真をどうぞ！！

【お掃除に取り組んでいるもなみ学園の生徒さんと先生】

畑作業は任せて…

障がい者支援施設グリンハイム

和幸園デイサービスセンタ−

生活介護事業所グリンハイム

外出先のビールで
大盛り上がり！

夏のはり絵の
完成まじか

きれいなお花もたくさんありましたよ。

オシャレな建物の
えこりん村でした、
入り口でパシャ！

美味しい料理に舌鼓☆
自然に笑顔になりますね。

琴を演奏してみました

藤の花と記念撮影
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 短期入所とは…？
こんな時にご利用いただける宿泊サービスです。
　・ご家族の急病や急な用事
　・ご家族の旅行
　・冠婚葬祭
　・介護疲れの軽減
　　　　　　　　…etc

のえるの森は６周年を迎えました！

「みんなで作る　研修会」
〜調理実習〜
　ベテランヘルパーに指導を
受ける若いヘルパー達。
　「包丁を持つ時の

左の手は猫の手よ！」
　「猫の手・・・？？」（爆笑）

「介護技術研修」
〜更衣介助〜
　介護される側を
　　体験することで
私たちの手は
　更に　あたたかい
　　やさしい手に♥

特別養護老人ホーム和幸園　短期入所

和幸園・グリンハイムホームヘルプサービス事業所

和幸園芸術の森デイサービスセンター「のえるの森」

・毎年、畑に野菜を植
え、順調に育ってい
ます。今年は初めて
「とうきび」を植え
ました。成長が楽し
みです。 ・天気の良い時は、ドライブに出かけて

景色を堪能しています。

・「路地裏芸を楽しむ会」
南京玉すだれや飴細工
を間近で見る事がで
き、感激！

・家族会では、普段聴く事のできな
いご家族様の思いを知る事がで
き、ご家族様同士学び合い、スタッ
フも励みとなりました。

境内のご神木に触って運気アップ!!

外
出
行
事

７
月
９
日
に
北
海
道
神
宮
へ
行
っ
て
き
ま
し
た
!!

元気に！　楽しく！　穏やかに！
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科　　　　　目 本部会計 グリンハイム
会計

生活介護事業所
グリンハイム
会計

相談事業所
グリンハイム
会計

グリンハイム
ホームヘルプサービス

会計
和幸園会計

和幸園
デイサービス
会計

和幸園
芸術の森デイサービス
（のえるの森）

会計

在宅介護支援センター
会計

ホームヘルプサービス
会計

グリンハイム
診療所会計 合　　　計

資産の部 流動資産 25,685 152,748 36,651 2,076 62,837 247,241 74,672 17,797 6,698 64,370 17,840 708,615
固定資産 24,341 1,294,412 8,221 263 5,000 460,224 26,315 2,474 7,038 38,054 11,186 1,877,528

資産合計（Ａ） 50,026 1,447,160 44,872 2,339 67,837 707,465 100,987 20,271 13,736 102,424 29,026 2,586,143
負債の部 流動負債 1,010 17,480 658 68 561 19,003 1,797 687 556 542 2,090 44,452

固定負債 0 245,518 842 47 0 41,648 2,578 2,299 6,276 2,376 706 302,290
負債合計（Ｂ） 1,010 262,998 1,500 115 561 60,651 4,375 2,986 6,832 2,918 2,796 346,742
純財産の部 基本金 0 244,885 0 0 0 152,677 0 0 0 0 0 397,562

国庫補助金等特別積立金 0 699,626 0 0 0 97,552 0 0 0 0 0 797,178
その他の積立金 0 109,970 0 0 5,000 163,490 20,000 0 0 25,000 10,000 333,460
繰越金 49,016 129,681 43,372 2,224 62,276 233,095 76,612 17,285 6,904 74,506 16,230 711,201
　前期繰越金 49,035 118,982 36,163 0 53,568 214,702 63,805 13,663 5,531 66,998 14,968 637,415
　当期活動収支差額 △19 20,699 7,209 2,224 13,708 28,393 17,807 3,622 1,373 7,508 1,262 103,786
　当期積立金取崩・積立額 0 △10,000 0 0 △5,000 △10,000 △5,000 0 0 0 0 △30,000

純財産合計（Ｃ） 49,016 1,184,162 43,372 2,224 67,276 646,814 96,612 17,285 6,904 99,506 26,230 2,239,401
負債・純財産合計Ｄ（Ｂ＋Ｃ） 50,026 1,447,160 44,872 2,339 67,837 707,465 100,987 20,271 13,736 102,424 29,026 2,586,143

科　　　　　目 本部会計 グリンハイム
会計

生活介護事業所
グリンハイム
会計

相談事業所
グリンハイム
会計

グリンハイム
ホームヘルプサービス

会計
和幸園会計

和幸園
デイサービス
会計

和幸園
芸術の森デイサービス
（のえるの森）

会計

在宅介護支援センター
会計

ホームヘルプサービス
会計

グリンハイム
診療所会計 合　　　計

収入の部 介護保険料（支援費） 470,199 42,482 231 23,318 378,852 74,309 35,603 29,715 45,850 1,100,559
診療収入 20,200 20,200
利用料収入 49,098 1,645 81 68,912 12,300 6,037 5,883 143,956
経常経費補助金収入 311 13 13 19 4,455 1,166 182 7,857 14,016
寄付金収入 100 100
手数料収入 0
雑収入 72 3,404 15 4,724 337 8 73 28 8,661
引当金戻入 237 7 409 53 31 31 3 771
国庫補助金等取崩額 30,063 10,898 40,961
借入金利息補助金収入 260 260
受取利息配当金収入 4 31 5 11 74 16 2 1 37 19 200
経理（会計）区分間繰入金収入 14,000 2,000 5,000 2,300 23,300
設備整備補助金収入 979 979

収入合計（Ａ） 14,387 555,405 44,167 5,231 23,429 469,303 88,181 41,863 39,946 51,829 20,222 1,353,963
支出の部 人件費 9,117 345,474 25,292 2,188 9,662 310,424 52,494 29,167 32,490 39,943 9,342 865,593

事務費支出 2,251 36,882 3,057 752 59 33,093 4,894 4,886 4,934 3,627 94,435
事業費支出 75,447 4,260 71,533 9,616 3,871 223 164,950
診療所費 9,325 9,325
減価償却費 738 55,411 2,111 20 16,567 626 31 164 397 246 76,311
引当金繰入 7,405 238 47 6,293 744 286 762 354 47 16,176
徴収不能額 0
借入金利息支出 964 964
経理（会計）区分間繰入金支出 2,300 14,000 2,000 3,000 2,000 23,300

支出合計（Ｂ） 14,406 535,583 36,958 3,007 9,721 440,910 70,374 38,241 38,573 44,321 18,960 1,251,054
収支差引額Ｃ（Ａ−Ｂ） △19 19,822 7,209 2,224 13,708 28,393 17,807 3,622 1,373 7,508 1,262 102,909
施設整備補助金・固定資産取得寄付金（Ｄ） 905 905
国庫補助金等積立金・固定資産処分損（Ｅ） △28 △28
当期繰越活動収支差額（当期繰越金）Ｆ（Ｃ＋Ｄ−Ｅ） △19 20,699 7,209 2,224 13,708 28,393 17,807 3,622 1,373 7,508 1,262 103,786

　平成24年度　社会福祉法人　　北海道ハピニス　決算報告
貸借対照表（平成25年３月31日現在）

事業活動収支計算書（平成 24年４月１日〜平成 25年３月 31 日）
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科　　　　　目 本部会計 グリンハイム
会計

生活介護事業所
グリンハイム
会計

相談事業所
グリンハイム
会計

グリンハイム
ホームヘルプサービス

会計
和幸園会計

和幸園
デイサービス
会計

和幸園
芸術の森デイサービス
（のえるの森）

会計

在宅介護支援センター
会計

ホームヘルプサービス
会計

グリンハイム
診療所会計 合　　　計

資産の部 流動資産 25,685 152,748 36,651 2,076 62,837 247,241 74,672 17,797 6,698 64,370 17,840 708,615
固定資産 24,341 1,294,412 8,221 263 5,000 460,224 26,315 2,474 7,038 38,054 11,186 1,877,528

資産合計（Ａ） 50,026 1,447,160 44,872 2,339 67,837 707,465 100,987 20,271 13,736 102,424 29,026 2,586,143
負債の部 流動負債 1,010 17,480 658 68 561 19,003 1,797 687 556 542 2,090 44,452

固定負債 0 245,518 842 47 0 41,648 2,578 2,299 6,276 2,376 706 302,290
負債合計（Ｂ） 1,010 262,998 1,500 115 561 60,651 4,375 2,986 6,832 2,918 2,796 346,742
純財産の部 基本金 0 244,885 0 0 0 152,677 0 0 0 0 0 397,562

国庫補助金等特別積立金 0 699,626 0 0 0 97,552 0 0 0 0 0 797,178
その他の積立金 0 109,970 0 0 5,000 163,490 20,000 0 0 25,000 10,000 333,460
繰越金 49,016 129,681 43,372 2,224 62,276 233,095 76,612 17,285 6,904 74,506 16,230 711,201
　前期繰越金 49,035 118,982 36,163 0 53,568 214,702 63,805 13,663 5,531 66,998 14,968 637,415
　当期活動収支差額 △19 20,699 7,209 2,224 13,708 28,393 17,807 3,622 1,373 7,508 1,262 103,786
　当期積立金取崩・積立額 0 △10,000 0 0 △5,000 △10,000 △5,000 0 0 0 0 △30,000

純財産合計（Ｃ） 49,016 1,184,162 43,372 2,224 67,276 646,814 96,612 17,285 6,904 99,506 26,230 2,239,401
負債・純財産合計Ｄ（Ｂ＋Ｃ） 50,026 1,447,160 44,872 2,339 67,837 707,465 100,987 20,271 13,736 102,424 29,026 2,586,143

科　　　　　目 本部会計 グリンハイム
会計

生活介護事業所
グリンハイム
会計

相談事業所
グリンハイム
会計

グリンハイム
ホームヘルプサービス

会計
和幸園会計

和幸園
デイサービス
会計

和幸園
芸術の森デイサービス
（のえるの森）

会計

在宅介護支援センター
会計

ホームヘルプサービス
会計

グリンハイム
診療所会計 合　　　計

収入の部 介護保険料（支援費） 470,199 42,482 231 23,318 378,852 74,309 35,603 29,715 45,850 1,100,559
診療収入 20,200 20,200
利用料収入 49,098 1,645 81 68,912 12,300 6,037 5,883 143,956
経常経費補助金収入 311 13 13 19 4,455 1,166 182 7,857 14,016
寄付金収入 100 100
手数料収入 0
雑収入 72 3,404 15 4,724 337 8 73 28 8,661
引当金戻入 237 7 409 53 31 31 3 771
国庫補助金等取崩額 30,063 10,898 40,961
借入金利息補助金収入 260 260
受取利息配当金収入 4 31 5 11 74 16 2 1 37 19 200
経理（会計）区分間繰入金収入 14,000 2,000 5,000 2,300 23,300
設備整備補助金収入 979 979

収入合計（Ａ） 14,387 555,405 44,167 5,231 23,429 469,303 88,181 41,863 39,946 51,829 20,222 1,353,963
支出の部 人件費 9,117 345,474 25,292 2,188 9,662 310,424 52,494 29,167 32,490 39,943 9,342 865,593

事務費支出 2,251 36,882 3,057 752 59 33,093 4,894 4,886 4,934 3,627 94,435
事業費支出 75,447 4,260 71,533 9,616 3,871 223 164,950
診療所費 9,325 9,325
減価償却費 738 55,411 2,111 20 16,567 626 31 164 397 246 76,311
引当金繰入 7,405 238 47 6,293 744 286 762 354 47 16,176
徴収不能額 0
借入金利息支出 964 964
経理（会計）区分間繰入金支出 2,300 14,000 2,000 3,000 2,000 23,300

支出合計（Ｂ） 14,406 535,583 36,958 3,007 9,721 440,910 70,374 38,241 38,573 44,321 18,960 1,251,054
収支差引額Ｃ（Ａ−Ｂ） △19 19,822 7,209 2,224 13,708 28,393 17,807 3,622 1,373 7,508 1,262 102,909
施設整備補助金・固定資産取得寄付金（Ｄ） 905 905
国庫補助金等積立金・固定資産処分損（Ｅ） △28 △28
当期繰越活動収支差額（当期繰越金）Ｆ（Ｃ＋Ｄ−Ｅ） △19 20,699 7,209 2,224 13,708 28,393 17,807 3,622 1,373 7,508 1,262 103,786

（単位　千円）

（単位　千円）

　平成24年度　社会福祉法人　　北海道ハピニス　決算報告
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ひとくち情報　　FROM 介護予防センター石山・芸術の森

再生紙を利用しています

機関誌に利用者の写真を掲
載する場合、本人の同意が
必要となりますが、当施設
においても本人及び家族の
同意を得てから掲載させて
いただいております。

●お知らせ／
　個人情報保護法について

〒005－0849　札幌市南区石山933番地3
TEL.011－591－5211　FAX.011－592－5063
グリンハイム短期入所事業

障がい者支援施設 グリンハイム

特別養護老人ホーム　和　幸　園
〒005－0849　札幌市南区石山932番地3
TEL.011－591－5210　FAX.011－591－5231
和幸園短期入所生活介護事業

グリンハイム診療所
TEL.011－591－5211　FAX.011－591－5231

地　　域　　事　　業　　部
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今日からできるカンタン運動
〜開眼片足立ち〜

キッチンで料理中「ひと煮立ちするまで」、
「洗い物をする前」の

２分間など、生活の流れに組み込むと継続できるかも！？
※ヒザに痛みのある方等は無理に行わずに、まずは「かかりつけ医」とご相
談下さい。

たったの２分が
１時間に！？

　今回ご紹介します「開眼片足立ち」は、最近少し運動不足に
なってきた、または、足腰が弱くなったなと感じている方にお
勧めのトレーニングです！左右１分間ずつで小１時間の歩行と
同じ効果が得られます（足の骨には小１時間歩くのと同じ位の
負荷がかかるようです）。また「開眼片足立ち」には以下のよ
うな効用もあります！！

　・骨粗しょう症や転倒による骨折防止
　・股関節・太もも・ふくらはぎ・腰周辺等の筋力向上
　・身体のバランス能力を高める

　右図を参考に、ご自分に合った回数や時間を決めて、無理を
せずに継続していただきたいと思います。

■ 編 集 後 記 ■
　広報委員会のメンバーが新しくなりました。ここ最近は思うような活動ができずにくすぶっていましたが、
これから心機一転、多くの皆様に当法人のことを知っていただくために一所懸命、そして楽しく広報活動に取
り組んでいきたいと考えています。今後の広報委員会に乞うご期待！！
� 広報委員会 (川口・岡・山田・伊藤・星野・磯貝・山本・平松 )

介護予防センター
石山・芸術の森　

磯　貝


