
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

頭の体操 

※編集後記※ 

コミュニケーションについて、よく「私は口下手だから」とおっしゃる方がいます。私も同じ

なのですが、コミュニケーションで大切なのは「聴く事」だそうです。相手に関心を持ち、話

に耳を傾ける事で、コミュニケーションがとれやすくなるようです。これからもっと色々な方

の話を聴きたくなりました。        ＜管理者＞川上志津 ＜生活相談員＞菊地英里 

※ 個人情報保護法について 

機関誌にご利用者様の写真を

掲載する場合、ご本人の同意が

必要となりますが、当施設にお

いてもご本人及びご家族様の

同意を得てから掲載させてい

ただいております。 

 

 
 

 

 

連絡先：０１１－５９４－２０７７ 

各曜日まだ若干名ご利用いただけます！！ ご相談いつでもお待ちしております！ 

平成 25 年 10 月・第 7 号 

発行元 社会福祉法人北海道ハピニス 

和幸園芸術の森 ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ

のえるの森 

札幌市南区石山東 7 丁目 1－55 

連絡先 011－594－2077 

  

 スタッフ名鑑 

1から 30まで順番に

点を結ぶとあるもの

が浮かんでくるよ♪ 

春になったら顔を

出すよ！！ 

 

 

 

 

 

 

神奈川県から移住して早十数年！当初は親や友人のことを思い浮かべては淋しくてしょんぼりして

いました。でも、北海道に来なかったら「のえるの森」の皆さんとは出会えませんでしたね！ 

世界の何十億の人達の中から出会えた皆様です。深い縁の力だと考えると何だか不思議で嬉しくなっ

てきます。この出会いを大切にして、これからも皆様といっぱいお話できる事を楽しみにしています。 

出会いに感謝！！ 

のえるの森で行っている脳トレの一つ「漢字組み合わせクイズ」です。 

組み合わせると「位」になります。  

部首を組み合わせると一つの漢字ができます。例えば「イ」と「立」を 

 

では、問題です。 
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第６号 

クロスワードパズル 

【どなべ（土鍋）】 

の答えは 

2文字の漢字を作ってみましょう。 

次の 4種類の部首を組み合わせて 

    

 

お友達の家に遊びに行く感覚で来てみませんか？ 

楽しい時間と美味しい昼食を用意して皆様をお待ちして

います。 お気軽にお問い合わせ下さい。 

見学・無料体験受付中！！ 

いつも笑顔で元気よく！心優しい自然派です 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月１５日（土）に行われ、１１名のご家族様にご参加頂きました。 

初めて参加されるご家族様も多くいらしたこともあり、改めて認知症についてのご理解を深め

る機会として、桧森地域事業部長から「認知症の基礎知識と予防」「在宅で介護する場合のポイ

ント」の講話がありました。 

日頃の不安や困っている事を語り合い、思いを共有し、ご家族様とスタッフとの垣根はなく、

それぞれの立場からアドバイスを頂き、本当に学びの多い会となりました。情報を共有すること

で、ご利用者様がご自宅でも「のえるの森」でも安心して過ごせるという事を実感しています。 

 前回の家族会で、男性介護者が「簡単にできる食事を教えて欲しい」とのお話があり、「簡単

だけど美味しいメニュー」をスタッフで集めてお渡しし、とても喜んで頂きました(*ﾟ∀ﾟ*) 

 会を重ねるごとに親睦も深まり、また、新しい方々も加わります。もっともっと実りある会に

なるよう、現在、皆様から頂いたアンケートをもとに次回の準備を進めているところです。 

         次回は 11月に開催予定です。 

                           皆皆皆様様様のののごごご参参参加加加をををおおお待待待ちちちしししててておおおりりりままますすす。。。   

不安定な台の上にお手玉をのせていきます。

バランスを考えながら、大小のお手玉をうま

く積み上げて、倒さない様に…慎重に…… 

 

「あらぁ～っ！！」倒した人には一曲歌って

いただきましょう♫倒れちゃっても大笑い 

皆さんが過ごされている居間のそばに台所があり、調理してい

る「音」も「香り」も感じられ食欲をそそります。 

畑でスクスクと育った新鮮野菜も加わり、皆様には「美味しい」

と好評を頂いております。 

スタッフがメニューを考えていますが、ご希望に応じて変更 

もできますのでお気軽にお申し付け下さい。 

8月 24日（土）当日は、開催直前にゲリラ豪雨   に見舞われましたが、

皆さんの願いが届き太陽  も味方をしてくれました。三味線演奏＆華麗な

舞踊＆大道易者＆ウニ採りゲーム＆花みこし等…終始笑顔に包まれたお祭

りとなりました！ 

 


