
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

平成 2８年 7月・第 17 号 

発行元 社会福祉法人北海道ハピニス 

和幸園芸術の森 ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰのえるの森 

札幌市南区石山東 7 丁目 1－55 

連絡先 011－594－2077 

 

宮の森ジャンプ競技場 

6 月１５日ご利用の皆様

と出かけてきました。 

風が少し強い日でしたが晴

天の中、自然の中を散策で

きました。 

お弁当も美味しかったで

すね。珍しい展示品、池に

は蓮の花がきれいに咲いて

いました。 

心地よい疲れで、夜は 

ぐっすり眠れたようです。 

元
気
に
育
っ
て
ね 

トマト・きゅうり・ピーマン・なす・ししとう・

枝豆などの他、今年はスイカも植えました。 

今からスイカ割りを楽しみにしています♪ 

芸術の森美術館 

これから暑くなりますので、水分をたくさん飲んで、

熱中症にならないように気を付けましょう！ 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

※ 7/1 現在 青い日は、干名の空きがございます。 

追加や振替利用のご参考にして頂けると嬉しいです。 

1 

ダンス 

2 

折り紙 

4 

歌謡ショー 

5 

ボーリング 

大会 

6 

オイルハンド

マッサージ 

7 

リズム体操 

8 

お絵かき 

ですよ 

9 

手づくり 

おやつ 

11 

ゴルフ大会 

12 

音楽レク 

13 

手づくりおやつ 

14 

昔なつかし 

紙芝居 

15 

製作 

16 

輪投げ大会 

18 

ジェスチャー

クイズ 

19 

百人一首大会 

20 

パネルシアター 

21 

歌唱レク 

22 

風船バレー 

大会 

23 

家族会 

歌謡ショー 

25 

昭和の出来事

クイズ 

26 

絵葉書作成 

27 

有名人クイズ 

28 

手芸 

29 

手づくりおやつ 

30 

射的大会 

〒005－0850 

札幌市南区石山東 7丁目 1－55 

電話：011－594－2077 

〈管理者〉 菊地  〈相談員〉 阿部 

 

FAX：011－594－2088 

【利用対象者】認知症になっても在宅 

でお元気に暮らしたい方 

【サービス提供時間】9：30～16：45 

【利用定員】12 名  

【営業日】月曜日～土曜日・祝日 

（１２月３１日～１月３日は除く） 

【送迎地域】札幌市南区全域 

短
時
間
の
利
用
も
可
能
で
す

ご
相
談
下
さ
い
！ 

のえるの森は毎日楽しいレク活動を 

提供しております。 

皆様のご参加をお待ちしております。 

７月 23 日 家族会では、電子レンジや炊飯器で手軽にできる料理を作りながら、 

ご家族同士交流して頂き、のえるの森でお過ごしのご様子も紹介する予定です。 

皆様のご参加をお待ちしております。 


