
 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

平成 29 年 12 月・第 34 号 

発行元 社会福祉法人北海道ハピニス 

和幸園芸術の森 ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰのえるの森 

札幌市南区石山東 7 丁目 1－55 

連絡先 011－594－2077 

 

   

消防署職員の方の指導のもと、 

火災時の避難訓練を行いました。 

外出会でイオン藻岩店へお出かけし、買い物のお手伝いをして頂きました。 

あとは、豆腐を 

買わなきゃね♡ 

ワンちゃん可愛い！ 

計算問題に集中♡

♡ 

 

お手玉積みゲームで 

ハラハラ！ 

http://4.bp.blogspot.com/--ysNcYpsGXU/V9vB__9_KwI/AAAAAAAA96s/VWdgwqiOfzcahqy5VK_FisOqFHwo2os4gCLcB/s800/animal_bear_character.png
http://4.bp.blogspot.com/-PftCnIlpHmk/ViipSVvcokI/AAAAAAAAz0k/AlK8YitEQzs/s800/eto_saru_banana.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

 

 

 

   1 

輪投げ 

2 

射的大会 

4 

お手玉 

後ろ投げポン 

5 

ブロック崩し 

6 

ジェスチャー

クイズ 

7 

箱の中は 

何でしょう 

8 

なつかしの歌 

クイズ 

9 

シャトル 

飛ばし 

11 

ストレッチ 

体操 

12 

ボウリング 

13 

ジャンプ台 

転がしゲーム 

14 

歌唱レク 

15 

漢字クイズ 

16 

クリスマス会 

18 

スタンプ 

ラリー 

19 

昭和クイズ 

20 

お手玉 

何個入るな? 

21 

チーム 

どんどこどん 

22 

メイクアップ 

   教室 

23 

おもしろ 

ゲーム 

25 

ビンゴゲーム 

26 

紙芝居 

27 

昭和スター 

クイズ 

28 

ジャンケン 

ゲーム 

29 

季節の製作 

30 

アロマ 

マッサージ 

〒005－0850 

札幌市南区石山東 7丁目 1－55 

電話：011－594－2077 

〈管理者〉 菊地  〈相談員〉 阿部 

 

FAX：011－594－2088 

受付時間 9:00～17:00（日曜日を除く毎日） 

【利用対象者】認知症になっても在宅 

でお元気に暮らしたい方 

【サービス提供時間】9：30～16：45 

【利用定員】12名  

【営業日】月曜日～土曜日・祝日 

（１２月３１日～１月３日は除く） 

【送迎地域】札幌市南区全域 

短
時
間
の
利
用
も
可
能
で
す

ご
相
談
下
さ
い
！ 

のえるの森は毎日楽しいレク活動を 

提供しております。 

皆様のご参加をお待ちしております。 

※青いところは若干名の空きがございます。（11 月 30 日現在の予

定）追加や振替利用のご参考にして頂けると嬉しいです。 

 

http://3.bp.blogspot.com/-ewoW9GSwQFg/UYuraL8T_aI/AAAAAAAARzo/tW5daUh31m0/s800/kouyou_kuma.png

