
 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

う 

 

 

 

 

平成 30 年 10 月・第 44 号 

発行元 社会福祉法人北海道ハピニス 

和幸園芸術の森 ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰのえるの森 

札幌市南区石山東 7 丁目 1－55 

連絡先 011－594－2077 

 

   

芸術の秋 

季節の塗り絵に取り組まれました。 

 

のえるの森で採れた枝豆を皆さんに手伝って頂いて採れたてを茹でて

頂きました。新鮮な枝豆はとても美味しかったです! 

敬老会 

スタッフの愛情たっぷりお祝い膳＆ 

チームどんどこどんからのお祝いです♪ 

https://www.irasutoya.com/2013/10/blog-post_5109.html
https://www.irasutoya.com/2012/09/blog-post_6.html
https://www.irasutoya.com/2012/08/blog-post_28.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

1 

いも団子作り 

2 

ジェスチャー

ゲーム 

3 

お絵かきですよ 

4 

ペアでお手玉

キャッチ 

5 

なつかしの歌 

6 

脳トレ 

クイズ 

8 

歌いましょう 

9 

チーム 

どんどこどん 

10 

昭和クイズ 

11 

いも掘り 

ゲーム 

12 

この漢字は 

 何ですか 

13 

サッカー 

ボウリング 

15 

射的ゲーム 

16 

都道府県 

クイズ 

17 

ビンゴゲーム 

18 

色々ことわざ

何でしょう 

19 

円盤投げ 

ゲーム 

20 

お手玉 

カップイン 

22 

季節の俳句 

23 

サイコロ 

トーク 

24 

音楽療法 

25 

紅葉を 

見に行こう 

26 

泥棒たおし 

ゲーム 

27 

○×クイズ 

29 

手芸トート 

バック作り 

30 

伝言ゲーム 

 

31 

リズム体操 

   

〒005－0850 

札幌市南区石山東 7丁目 1－55 

電話：011－594－2077 

〈管理者〉 菊地  〈相談員〉 阿部 

 

FAX：011－594－2088 

受付時間 9:00～17:00（日曜日を除く毎日） 

【利用対象者】認知症になっても在宅 

でお元気に暮らしたい方 

【サービス提供時間】9：30～16：45 

【利用定員】12 名  

【営業日】月曜日～土曜日・祝日 

（１２月３１日～１月３日は除く） 

【送迎地域】札幌市南区全域 

短
時
間
の
利
用
も
可
能
で
す

ご
相
談
下
さ
い
！ 

のえるの森は毎日楽しいレク活動を 

提供しております。 

皆様のご参加をお待ちしております。 

※青いところは若干名の空きがございます。 

（9 月 30 日現在の予定）追加や振替利用のご参考に

して頂けると嬉しいです。 

 


