
 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

平成 30 年 12 月・第 46 号 

発行元 社会福祉法人北海道ハピニス 

和幸園芸術の森 ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰのえるの森 

札幌市南区石山東 7 丁目 1－55 

連絡先 011－594－2077 

 

   

外出行事で食材の買い物のお手伝いをして頂きました。どれが良いかしっかりと 

選ばれた食材は美味しい食事となりました。♡

 

もみじを使って 

季節の制作。 

https://1.bp.blogspot.com/-YjLNCgc_1G4/UkJNEV7BEdI/AAAAAAAAYYA/DFNj-V5YJJs/s800/tamanegi_onion+(2).png
https://3.bp.blogspot.com/-HsCv9kLLbKo/UYuraW_q1XI/AAAAAAAARzk/ZIJUqqA97Rs/s800/kouyou_momiji.png
https://4.bp.blogspot.com/-ym8ZX_wYeSQ/UYurb8YoMII/AAAAAAAARzw/ziVpt7E39Ag/s800/kouyou_momiji_ichou.png
https://3.bp.blogspot.com/-Tw3VfcawsjU/UUhH9HlwMeI/AAAAAAAAO6I/ziqa759Np28/s1600/shopping_shufu.png
https://1.bp.blogspot.com/-tPROidz8MVA/UkJNBzwUppI/AAAAAAAAYXQ/zQ54KbOWcwk/s800/paprika.png


 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

     1 

ペープサート 

3 

いも掘り 

ゲーム 

4 

ことわざ 

クイズ 

5 

切り紙ショー 

6 

脳トレクイズ 

7 

サイコロ 

トーク 

8 

クリスマス 

ツリー作り 

10 

柄杓で 

キャッチ 

11 

チーム 

どんどこどん 

12  

ミュージックベル

とカラーチャイム 

13 

なつかしの歌 

14 

リズム体操 

15 

円盤投げ 

ゲーム 

17 

鬼退治ゲーム 

18 

昔話クイズ 

19 

風船 

バスケット 

20 

キック 

ボウリング 

21 

季節の製作 

22 

クリスマス会 

 

24 

クリスマス 

ケーキ作り 

25 

クリスマス 

ケーキ作り 

26 

ギターで 

歌いましょう 

27 

音楽療法 

28 

手相占い 

29 

お絵かき 

ですよ 

〒005－0850 

札幌市南区石山東 7丁目 1－55 

電話：011－594－2077 

〈管理者〉 菊地  〈相談員〉 阿部 

 

FAX：011－594－2088 

【利用対象者】認知症になっても在宅 

でお元気に暮らしたい方 

【サービス提供時間】9：30～16：45 

【利用定員】12 名  

【営業日】月曜日～土曜日・祝日 

（１２月３１日～１月３日は除く） 

【送迎地域】札幌市南区全域 

短
時
間
の
利
用
も
可
能
で
す

ご
相
談
下
さ
い
！ 

のえるの森は毎日楽しいレク活動を 

提供しております。 

皆様のご参加をお待ちしております。 

※青いところは若干名の空きがございます。 

（11 月 30 日現在の予定）追加や振替利用のご参考

にして頂けると嬉しいです。 

 

22 日は 

クリスマス会だ 

ほっほー! 

12 月 30 日(日)～ 

1 月 3 日(木)お休みを頂きます。 


