
 

  

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

平成 31 年 3月・第 49 号 

発行元 社会福祉法人北海道ハピニス 

和幸園芸術の森 ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰのえるの森 

札幌市南区石山東 7 丁目 1－55 

連絡先 011－594－2077 

 

   

手をつないで 

懐かしの唄を 

歌われました。 

素敵な笑顔。 

ひな人形の制作。それぞれの個性豊かなひな人形が完成しました。 

キタキツネ 2匹が遊んでいるのが窓から 

見えました! 可愛らしい姿ににっこり。 

節分の豆まき  

のえるの森の鬼を退治して頂きました。 

絶妙なバランス 

 

https://2.bp.blogspot.com/-TufgpS9K1ww/Wq9-V6zkUcI/AAAAAAABK8M/zRH69Un1PlsxT5LdI-CoQBBhPiGlATB1gCLcBGAs/s800/animal_fox_kitsune.png


 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

    1 

リズム体操 

2 

サッカー 

ボウリング 

4 

昭和クイズ 

5 

なつかしの歌 

 

6 

サイコロ 

トーク 

7 

チーム 

どんどこどん 

8 

ジェスチャー

ゲーム 

9 

外食会 

 

11 

ペープサート 

 

12 

脳トレクイズ 

 

13 

輪なげ 

 

14 

手相占い 

 

15 

今日は 

何の日？ 

16 

ビンゴゲーム 

18 

音楽療法 

19 

お花つみ 

ゲーム 

20 

都道府県 

クイズ 

21 

円盤投げ 

ゲーム 

22 

のえらーずと

歌いましょう 

23 

季節の手作り

おやつ 

25 

ゴルフゲーム 

 

26 

開いて並び替え

ゲーム 

27 

お絵かき 

ですよ 

28 

歌いましょう 

 

29 

手芸 

30 

洗濯物干し 

ゲーム 

〒005－0850 

札幌市南区石山東 7丁目 1－55 

電話：011－594－2077 

〈管理者〉 菊地  〈相談員〉 阿部 

 

FAX：011－594－2088 

【利用対象者】認知症になっても在宅 

でお元気に暮らしたい方 

【サービス提供時間】9：30～16：45 

【利用定員】12名  

【営業日】月曜日～土曜日・祝日 

（１２月３１日～１月３日は除く） 

【送迎地域】札幌市南区全域 

短
時
間
の
利
用
も
可
能
で
す

ご
相
談
下
さ
い
！ 

のえるの森は毎日楽しいレク活動を 

提供しております。 

皆様のご参加をお待ちしております。 

※青いところは若干名の空きがございます。 

（2 月 28 日現在の予定）追加や振替利用のご参考に

して頂けると嬉しいです。 
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