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和幸園芸術の森 ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰのえるの森 

札幌市南区石山東 7 丁目 1－55 

連絡先 011－594－207 

   

料理のプロとして活躍されていた方に 

おやつ作りを手伝って頂き美味しい桜餅

ができました。 

卓球対決は白熱したプレイでとても 

盛り上がりました。 

2020年度 4月より 11年間のえるの森に在職していた管理者の菊地英里が和幸園の短

期入所の相談員として勤務する事となりました。和幸園デイサービスの管理者を務めて

いた新井宣子が新しく着任となります。 

⚫ この度 のえるの森の管理者としてお世話になる

事になりました。3月までは同じ法人内の和幸園

デイサービスセンターで勤務していました。これ

からもご利用者様やご家族様が安心して通って頂

ける場であり続けられるように職員一丸となって

頑張っていきたいと思います。 

⚫  

のえるの森で長い間お世話になりました。皆様と一緒に楽しく過ごさせて頂いた 

時間は私の宝物です。4月から更にパワーアップした「のえるの森」になると思い 

ますので、今後とも「のえるの森」を末永く宜しくお願い致します。 

また、私は和幸園にいますのでショートステイをご利用の際に、お会い 

できる事を楽しみにしております。            菊地 英里 

 

あコロナウイルス対策としてご利用者様にご利用前の検温と手指の消毒等にご協力を

頂いています事に感謝しております。しばらくは引き続きご協力をお願い致します。 
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月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

 

 

 

 1  

昭和のヒット曲

を歌いましょう 

2  

サッカー 

ボウリング 

3  

脳トレクイズ 

4 

カーリング 

ゲーム 

6 

ペアでお手玉

キャッチ 

7 

リズム体操 

8 

射的ゲーム 

9 

昔話クイズ 

10 

楽器演奏 

11 

マジックショー 

13 

音楽療法 

14 

音に合わせて 

15 

料理当てクイズ 

16 

脳トレ体操 

17 

ことわざ色々 

なんでしょう 

18 

歌いましょう 

20 

〇×クイズ 

21 

北海道地図を

作りましょう 

22 

柄杓で 

キャッチゲーム 

23 

定山渓 

こいのぼり見学 

24 

風船ゲーム 

25 

季節の制作 

27 

紙飛行機を 

飛ばそう 

28 

グラグラ 

玉入れゲーム 

29 

季節の 

手作りおやつ 

30 

音楽療法 

 

  

のえるの森は毎日楽しいレク活動を 

提供しております。 

皆様のご参加をお待ちしております。 

※青いところは若干名の空きがございます。 

（3 月 31 日現在の予定）追加や振替利用の

ご参考にして頂けると嬉しいです。 

 

〒005－0850 

札幌市南区石山東 7 丁目 1－55 

電話：011－594－2077 

〈管理者〉新井  〈相談員〉阿部・日比 

【利用対象者】認知症になっても在宅 

でお元気に暮らしたい方！ 

【サービス提供時間】9：30～16：45 

【利用定員】12 名  

【営業日】月曜日～土曜日・祝日 

（１２月３１日～１月３日は除く） 

【送迎地域】札幌市南区全域 
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