
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

                                                                                                                                                       

のえるの森 

2023 年 ５月・第９０号 

発行元 社会福祉法人北海道ハピニス 

和幸園芸術の森 ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰのえるの森 

札幌市南区石山東 7 丁目 1－55 

連絡先 011－594－2077 

   

お天気に恵まれた日に定

山渓までお出かけしまし

た。青空にこいのぼりが

泳いでいました。 

近所のお寺まで桜を見に行きました。この日は満開までもう少し

でした。今度は満開のお花を見に行きましょう！ 

こいのぼり飾りを制作され

ました。 

 



                                                 

のえるの森  ５月 レクレーション 
 

,上記以外にもたくさんのレクレーションを行っています  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

１ 

方言クイズ 

２ 

おにぎり 

飛ばしゲーム 

３ 

昭和の出来事 

４ 

動物クイズ 

５ 

昭和 

ヒット曲 

６ 

スコーン 

ボール 

８ 

ことわざ 

クイズ 

９ 

ホームラン 

ゲーム 

 

１０ 

ことわざ 

クイズ 

１１ 

北海道弁 

クイズ 

１２ 

輪投げ 

１３ 

ピンポン 

ゲーム 

１５ 

ペアでポン 

１６ 

この人だあれ 

１７ 

昔話クイズ 

１８ 

風船バレー 

１９ 

射的ゲーム 

２０ 

シャトル飛

ばしゲーム 

２２ 

音楽療法 

 

２３ 

リズム体操 

２４ 

すごろく 

２５ 

ジェスチャー

ゲーム 

２６ 

新聞棒 

ダンス 

２７ 

珍名クイズ 

 

２９ 

お手玉 

カップイン 

３０ 

イントロ 

クイズ 

３１ 

円盤投げ 

   

※青いところは若干名の空きがございます。 

（４月２９日現在の予定）追加や振替利用のご参考にして頂けると嬉しいです。 

 

【サービス提供時間】9：30～16：45 

【利用定員】12 名  

【営業日】 月曜日～土曜日・祝日 

（１２月３１日～１月３日は除く） 

〒005－0850 

札幌市南区石山東 7 丁目 1－55   

電話：011－594－2077 

 FAX：011－594－2088 

〈管理者〉新井 ＜相談員〉阿部 

【送迎地域】札幌市南区全域 


