
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                               

のえるの森 

2024 年 4 月・第 101 号 

発行元 社会福祉法人北海道ハピニス 

和幸園芸術の森 ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰのえるの森 

札幌市南区石山東 7 丁目 1－55 

連絡先 011－594－2077 

   

4 月からの新しい管理者のご紹介 

奥田と申します。 

よろしくお願いします

田 

法人内の移動にて 4 月 1 日からのえるの森の管

理者として勤務させて頂く事になりました。奥田

賢治と申します。引き続き、ご利用者・ご家族様

が安心してご利用できるように職員一同で一生懸

命支援して行きたいと思います。どうぞ宜しくお

願い致します。 

のえるの森の管理者として 4 年間お世話になりました。3 月で定年を迎えましたが 

今後も相談員として勤務させて頂きますので、宜しくお願い致します。 新井宣子 

朝、皆さんが到着後はお茶をお出しした後に体温、血圧測定をしてカレンダー

をめくって日付の確認と本日の昼食のメニューの紹介をします。その後に毎回

前日に使って乾かしたタオルたたみを手伝って頂き、さらに午後には午前中に

洗濯したタオル干しを手伝って頂いています。皆さん毎回快く手伝って下さり

大変助けて頂いています。 いつもありがとうございます。 



                                                 

のえるの森  4 月 レクレーション 
 

上記以外にも沢山のレクレーションを行なっております 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

1 

昭和ベスト 

ヒットクイズ 

2 

花笠音頭を踊

りましょう 

3 

ことわざ色々

クイズ 

4 

地名 

すごろく 

5 

リズム体操 

6 

カウボーイ 

ゲーム 

8 

音楽療法 

9 

この漢字は 

何ですか 

10 

輪投げ 

11 

○×クイズ 

12 

旗揚げ 

ゲーム 

13 

ニュース 

クイズ 

15 

ピンポンキャ

ッチゲーム 

16 

童謡を唄いま

しょう 

17 

昔話クイズ 

18 

ジェスチャー

ゲーム 

19 

季節の制作 

20 

手相占い 

22 

タオルでポン 

ゲーム 

23 

サッカーボウ

リング 

24 

うちわでパタ

パタゲーム 

 

25 

箱の中身は何

でしょう 

26 

射的ゲーム 

27 

四字熟語を

作りましょ

う 

29 

昭和クイズ 

30 

イントロ 

クイズ 

    

※青いところは若干名の空きがございます。 

（3 月 30 日現在の予定）追加や振替利用のご参考にして頂けると嬉しいです。 

 

【サービス提供時間】9：30～16：45 

【利用定員】12 名  

【営業日】 月曜日～土曜日・祝日 

（１２月３１日～１月３日は除く） 

〒005－0850 

札幌市南区石山東 7 丁目 1－55   

電話：011－594－2077 

 FAX：011－594－2088 

〈管理者〉奥田 

 ＜相談員〉阿部 谷口 新井 

【送迎地域】札幌市南区全域 


