
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

のえるの森 

2024 年 8 月・第 105 号 

発行元 社会福祉法人北海道ハピニス 

和幸園芸術の森 ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰのえるの森 

札幌市南区石山東 7 丁目 1－55 

連絡先 011－594－2077 

   

スイカの絵を絵の具で描いて絵手紙の制作をされました。 

夏らしい素敵な絵手紙ができました。 

音楽療法士のもとで歌に合わせてハ

ンドベルを演奏して頂きました。 

自分の鳴らす番が来るのを集中して

指揮者の動きをご覧になって 

いました。

 

お手玉が始まると椅子から降りて

床に座って行われていました。 

体が覚えているんですね。 

昔、中に小豆を入れて自分で作っ

たと教えて下さいました。

 



                                                                                                                                          

                                                 

のえるの森  7 月 レクレーション 
 

上記以外にも沢山のレクレーションを行なっております 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

   1 

コロコロ 

ボーリング 

2 

音楽療法 

3 

旗上げゲーム 

5 

ペアでポン 

6 

うちわでパタ

パタゲーム 

7 

リズム体操 

8 

懐かしの歌 

9 

昭和クイズ 

10 

箱の中身は

何でしょう 

12 

風船ゲーム 

13 

動物クイズ 

14 

サイコロ 

トーク 

15 

北海道 

クイズ 

16 

ことわざ

色々クイズ 

17 

マジック 

ショー 

19 

都道府県クイ

ズ 

20 

お絵かきです

よ 

21  

ジェスチャー

クイズ 

 

22 

この漢字は何

ですか 

23 

夏祭り 

24 

 夏祭り 

26 

昭和のヒット

曲を歌いまし

ょう 

27 

射的ゲーム 

28 

ペアで 

キャッチ 

29 

手相占い 

30 

ちぎり絵 

31 

ゴルフ 

ゲーム 

※青いところは若干名の空きがございます。 

（7 月 31 日現在の予定）追加や振替利用のご参考にして頂けると嬉しいです。 

 

【サービス提供時間】9：30～16：45 

【利用定員】12 名  

【営業日】 月曜日～土曜日・祝日 

（１２月３１日～１月３日は除く） 

〒005－0850 

札幌市南区石山東 7 丁目 1－55   

電話：011－594－2077 

 FAX：011－594－2088 

〈管理者〉奥田 

〈相談員〉阿部 谷口 新井 

【送迎地域】札幌市南区全域 


