
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

のえるの森 

2025 年 2 月・第 111 号 

発行元 社会福祉法人北海道ハピニス 

和幸園芸術の森 ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰのえるの森 

札幌市南区石山東 7 丁目 1－55 

連絡先 011－594－2077 

   

令和 7 年 1 月吉日 

石山神社へ初詣に行ってきました!(^^)! 

今年も素晴らしい一年になると良いですね  

手作りうどんに挑戦しました！！ 

うどん粉をこねる所から始まり、足で踏み、伸ばし

て、ゆでる。出来上がったうどんは、昼食と一緒に

いただきました♪ツルツル、モチモチ！サイコーに 

美味しかったですね  

書初めとは・・・ 

新年になって初めて毛筆で字を書くことだそう

です！皆さん、とてもお上手でした♪ 



 
のえるの森  2 月 レクレーション 

 

上記以外にも沢山のレクレーションを行なっております 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

   

 

 

1 

ことわざ 

クイズ 

3 

イントロ 

クイズ 

4 

都道府県 

クイズ 

5 

パタパタ 

ゲーム 

6 

昔話クイズ 

7 

巻き巻き 

ゲーム 

8 

箱の中身は 

何でしょう？ 

10 

昭和スター 

クイズ 

11 

風船バレー 

12 

北海道弁 

クイズ 

13 

ひしゃくで 

キャッチ 

14 

お手玉 

カップイン 

15 

くっつき 

ボードゲーム 

17 

スコーン 

ボール 

18 

地名すごろく 

19 

ウクレレ演奏 

 

20 

ボーリング 

ゲーム 

21 

音楽療法 

22 

ペアでポン 

24 

ジェスチャー

クイズ 

25 

大漁ゲーム 

26 

サイコロ 

トーク 

27 

スリーヒント

クイズ 

28 

早口言葉 

 
 

※青いところは若干名の空きがございます。 

（1 月 31 日現在の予定）追加や振替利用のご参考にして頂けると嬉しいです。 

 

【サービス提供時間】9：30～16：45 

【利用定員】12 名  

【営業日】 月曜日～土曜日・祝日 

（１２月３１日～１月３日は除く） 

〒005－0850 

札幌市南区石山東 7 丁目 1－55   

電話：011－594－2077 

 FAX：011－594－2088 

〈管理者〉奥田 

〈相談員〉谷口 新井 

【送迎地域】札幌市南区全域 


