
  

２０２０年もよろしくお願いいたします。

日 常 の い ち ま い 

 

 

 

日を増すごとに春らしい日差しも増えてきました。道端の雪解けもすすみ、足元を気にしながらの送り

迎えも続いています。そして皆様にはご心配の事かとは思いますが、テレビなどの報道でもありますよう

に「コロナウィルス」の感染の広がりが続いているという状況の中で、和幸園デイサービスセンターで

は、厚労省や札幌市からの連絡を受けながら、事業所においてもできることをしっかりと継続していこう

ということで、ご利用時の事前検温やマスク着用のお願い、手洗い、うがいの声かけ・手指消毒、椅子や

テーブル、共有物品、手すり、トイレ、送迎車内の消毒、定期的な換気、いつも以上のご利用者様の体調

確認、もちろん各職員の検温や体調管理ということにも注意をはらいながらの営業を行っております。普

段はマスクをする習慣がない方も多くいらっしゃり、きゅうくつ感を感じてしまうかとは思いますが、人

が多く集まる施設の中ではお互いに「うつさない」「うつらない」という気持ちを持っていただきながら

過ごしていただけたらと考えています。ついつい最近の事では暗い話題になりがちですが、和幸園デイサ

ービスセンターを利用して下さる皆様からは、変わらずに日々元気とパワーを頂いております。皆様とお

話をして（マスク越しではありますが）大口をあけて笑いあっている時にはそんな心配もつかの間吹き飛

んでしまいます。こんな時だからこそ、ご利用者様にとってもご家族様にとっても安心して楽しんでいた

だける場所であり続けたいという気持ちでいっぱいです。中にはこの状況を心配してお休みされているご

利用者様もいらっしゃいますが、その方々をまたお迎えできる時まで、しっかりとこの場を守り、安心し

て利用の再開ができるように職員が一丸となっていきたいと思います。 

今月は 9日から 14日までの一週間、ゲーム大会を開催しました。今年はオリンピックイヤーでもあ

り、毎日 3位までの方までメダルをお渡ししました。たくさんの笑い声にあふれ、一足先に春が訪れた

かのような楽しい一週間でした。                   （文責 新井宣子） 

 

             

 

 
ほうきで制限時間内に自分の陣地から新聞で作った 

ゴミを掃き出すゲームです。白熱され筋肉痛の方も 

いらっしゃったのでは・・・ 

 

三位の方までメダルの授与式がありました！ 



  

4 月 の 予 定 

・お手玉ダーツ 

・春といえば・・ 

・紙コップボーリ

ング 

・きへんの漢字 

・紙皿ブーメラン

飛ばし 

・昔話思い出して

・お盆でポン 

・歌詞の穴埋め

ふまねっと 

・しりとり 3文字

ふまねっと 

・カレーの具な

ぁに？

ふまねっと 

・都道府県を思

い出して

・お宝ザクザク 

・言葉遊び

・からまん棒 

・何が見えるで

しょう

・風船リレー 

・カードで作ろ

う

誕生会

・座ってポン 

・歌詞の穴埋め 

誕生会

・お玉リレー 

・しりとり 2文字

誕生会 

・スリッパ飛ばし 

・言葉遊び

誕生会

ふまねっと 

・お寿司のネタ

誕生会

ふまねっと 

・えとクイズ 

誕生会

ふまねっと 

・カルタ

・キックボーリン

グ 

・さんずいの漢字 

・踏ん張ってア

タック 

・絵合わせ

・魚釣りゲーム 

・何が見える？ 

・リング玉入れ 

・都道府県思い

出して

≪お知らせ≫ 

 例年だと5月初旬にお花見レクリエーション催していましたが、今年は暖冬で雪解けも早かったため、

4月後半に開花予想が出ています。花の状況を確認しながら近場でお花見をしたいと思っていますので 

現段階では予定表にのせておりません。後日お手紙をお配りいたします。また、カラオケ大会も含めてお

帰りの時間が多少遅れることも予想されます。 

ゲームレクリエーションや脳トレーニングなども変更することがございます。    ご了承ください。 

 

 

 

ご意見ご要望がございましたらお気軽にお伝えださい。お待ちしております。 

 

 〒 005 － 0849  札 幌 市 南 区 石 山 932 番 地 3               

電話（011）592－7710 

和幸園デイサービスセンター 

主任生活相談員  新井 宣子 

 


