
  

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

６月になりディサービスの窓から見える外庭もキングサリや藤の花が綺麗に咲き、天気の良い日は、外庭

の周囲を歩行訓練や散歩をしています。例年ならこの季節の外出レクリエーションは公園を散策し、おやつ

にアイスクリームを召し上がり楽しんでおられましたが、今年はコロナウィルス感染拡大予防で外出レク

リエーションもなかなか難しい状況にあります。そこで外出レクリエーションの気分や雰囲気だけでも味

わっていただけたらと思い、青空喫茶として外庭でアイスクリームや水ようかん、ゼリーを、いつもと違う

形で召し上がり、楽しんでおられました。 

まだまだ皆様にはご不便をおかけするかと思いますが、可能な状況で楽しんでいただけるよう努力して

いきたいと思いますので引き続きご協力、ご理解お願いいたします。 

                                       文責 土師由美子 

 

日 常 の い ち ま い 

5 月 の 予 定 

 

  

 

 

外庭では手入れされた花が美しく咲いていま

す。気候にも恵まれ心地良く過ごせました。（雨

の日もありましたが・・） 

 

庭の中心に咲くキングサリ 

（金鎖）です。別名は黄花藤と

もいうそうです。 

 

外での水ようかんは美

味しさが違うようで、笑

顔が素敵です。     
 

 

 

 

私たち和幸園デイサービスセンターでは 

法人の目指す理念を実現するための福祉サービスとして、人権の尊重を基本とし、お一人お一人

がその人らしい生活を主体的に過ごせるよう支援と援助を提供します。 

レイ令和 2 年 



  

7月の予定 

・床掃きゲーム 

・さんずいの漢

字 

 

・床掃きゲーム 

・〇ん〇んの言

葉遊び 

・森の動物バン

バンバン

・連想ゲーム

・森の動物バン

バンバン

・地下鉄の駅名 ・読みづらい漢

字 

・最後に〇のつ

く言葉

・４文字しりと

り 

・温泉のある地

名

・歌詞穴埋め 

・缶けり 

・間違い探し 

・缶けり 

・北海道の方言 

・円盤投げ 

・にんべんの漢

字 

・ふまねっと 

・年間の祝日 

・ふまねっと 

・コレなぁ～ん

だ？ 

・ふまねっと 

・〇ん〇んの言

葉 

誕生会

・ふまねっと 

・北海道の市町

村名 

誕生会

・ふまねっと 

・言葉遊び 

誕生会

・ふまねっと 

・絵合わせ 

誕生会

・円盤投げ 

・地名しりとり

誕生会

・リング玉入れ 

・思い出してみ

よう🎵 

 

誕生会

・リング玉入れ 

・職員名前あて

・うなぎ釣り 

・北海道クイズ 

・うなぎ釣り 

・地名クイズ 

・座ってポン！ 

・お花の名前 

・座ってポン！ 

・きへんの漢字 

・新聞棒入れ 

・連想ゲーム 

※予告なくレクリエーションの内容が変更になる場合もございます、ご了承ください。 

 

※ご利用する際のお願い……送迎時の体温測定、マスク着用、手帳のお預かり行っています。 

ご協力をお願いいたします。 

                          

ご意見ご要望がございましたらお気軽にお伝えださい。お待ちしております。 

 

 
〒 005 － 0849  札 幌 市 南 区 石 山 932 番 地 3               

電話（011）592－7710 

和幸園デイサービスセンター 

主任生活相談員  谷崎 拓真 

 


