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～とんでんでお昼ごはん～  
 冬の始まり、和幸園デイサービスセンターは 11月

7日（月）～11日（金）に和食レストランとんでん川

沿店に行き、お昼ごはんを食べてきました。 

 いつもはデイサービスホールで食べていますが、こ

の日は車に乗り、とんでんにお出かけ。みなさん食

べたいものを選び、お寿司や天ぷら、そば、そして

デザートなど好きなものを選びました。この日を楽

しみにしていた方も多く、朝からみなさんワクワク

でした。 

 お腹いっぱい食べて、みなさん「おいしかった～」と

笑顔で帰ってきました。 

また、来年もいろんなところに行こうと考えています。 

 

和幸園デイサービスセンターだより 

  

  

 

これからの行事予定！！！ 
12月 19日（月）～24日（土） クリスマス会 
12月 27日（火） お餅つき 

和幸園デイサービスセンター 主任生活相談員 杉田 隆介 
 


