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 先日の朝、みぞれが降りました。その数日後、出勤しようと車に乗り込むとフロントガラス

がしばれていました。そろそろ冬の気配が感じられる季節となりました。石山緑地周辺では

道路に落ち葉が敷き詰められ、その道をエゾリスがこちらを気にしながら渡っていきました。

皆様の近くにも冬が近づいてきていますか？ 

 

 今年も行ってきました。藻岩山！  

 10/3～10/8の間の４日間、今年も藻岩山の展望台に行ってきました。10/9は残念な

がら雨のため、中央区伏見にある、水道記念館に変更となりました。紅葉にはまだ少し早

かったのですが、１日目から４日目までは藻岩山の展望台から札幌の街並みを眺めること

ができました。展望台に着いた途端、白い雲に視界を覆われてしまった日もあり、ある方は

「幻想的ね。」としみじみお話し下さいました。バス内では恒例の体操も欠かさずに行いま

した。実習生の佐藤君も大活躍でした。彼は中学校の英語の教師になるために勉強中で体

験実習ということで和幸園に来られました。短い間でしたが皆さんと英語の勉強もするこ

とができました。とても流暢な（？）英語を披露していただきました。 

 最終日だけが雨模様となりバス内で水道記念館に行き先を変更しました。皆様初めて来

たということでとても興味津々で見て回られていました。シャボンの中に入ったり、揺れる椅

子に座って写真を撮ったり、色々な時代の水のある暮らしの風景を見学しました。 

 

 

                                  

                                                                                                                     

今年も見ました。 

１０月６日自宅の庭で雪虫が飛んでいるのを見ました。木の表皮にも沢山止まっていました。

雪虫は初雪の知らせを伝えてくれると言われています。今年の冬はもうそこまで来ている

かもしれません。皆様ももう見ましたか？    

                      うらへ…                                        



沢山収穫できました。 

 和幸学園の畑で収穫した沢山のじゃがいもはまず、じゃがバターとしておやつの時間に召

し上がっていただきました。「おいしかったよ。」の声が沢山聞かれ、ほっとひと安心です。和

幸学園には沢山の主婦の方々がいらっしゃいます。皆様にお手伝いいただきじゃがいもの皮

を剥いていただきました。さすがに主婦です。手早くあっという間にじゃがいもの皮はむけ

ました。残ったじゃがいもは何にしましょうか？多分いももちとなる予定ではあります。 

 

私事ですが…。 

 先日の帰りの送迎時のことです。夕方で空と山並みがとてもきれいな風景でした。その景

色を見ながら、お送りする O様との会話です。 

 

 私  「きれいな景色ですね。」 

 O様 「そうだね～。」 

 私  「ここ２～３年、山並みの景色を見ると感動するようになったんですよね。」 

O様 「それはね～年をとったと思えば間違いないね。」 

 

そうなんです。私はそれなりの年齢になったということなんです。美しいものを美しいと感

じ、素晴らしいものを素晴らしいと思えるそういうお年頃になったということで…皆様ご理

解下さい。 

 

10月・11月の予定 

 10/21（月）～10/26（土）       １０月のお誕生会 

   

 11/7（木）～11/13（水）        外食レク とんでん 

                           ご案内状をお出ししてます 

 

 11/25（月）～11/30（土）       １１月のお誕生会 
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