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去年和幸園ではインフルエンザが大流行しましたが、今年も去年同様インフルエンザや

胃腸炎で体調を崩す方が増えてきました。どうか皆様、出来る予防から少しずつそれも継

続してやってみましょう。それはうがい、手洗い、そして和幸学園で大いに笑って免疫力を高

めることです。 

 

 今年もやりました。豆まき？  

 1/27～2/1 まで豆まきを行いました。今年は年男と年女の方がいらっしゃり、福豆を配

っていただきました。そうです。今年は豆まきではなく、福豆配りでした。改築工事の関係

上、デイサービスのホールが狭く、豆をまくのは不可能でした。そのため、和紙で作った袋に

スポンジで作った福の字をまるで囲ったスタンプを押し落花生を入れ、リリアンで編んだひ

もで結んだ特製福袋です。年男と年女がいらっしゃらなかった曜日には去年のお正月に登

場したこちらも手作り獅子舞が皆様に福豆をお配りしました。獅子舞に頭を噛まれ、手を 

     

合わせる皆様…。今年も皆様に福が沢山集まってきますように…！きっときますよ沢山の

幸せが…！                      

     

今年も行きました。雪まつりに。 

2/4～2/10 まで今年も札幌雪祭りの見学に行ってきました。限られた時間の中で行か

なければならず、会場で車から降りることもできず少々残念に思われたかもいるかもしれ 

ません。それでも素晴らしい氷像や雪像を車中から見て回りました。氷の中にはカニや鮭

が泳ぎ、特大のなかなか覚えることができないカタカナの名前の建物があったり、何よりも 

職員の名ガイドで今年も皆様に楽しんでいただけたのではないかと思います。昨年はバス

以外に車椅子の方にはリフト車で見学に行きましたが、今年は車椅子の方にも車中の楽し 

うらへ… 



さを知っていただきたく、同じバスに乗車していただきました。もちろん安全面での配慮も

整った上でです。その思いが通じたのかどうかは定かではありませんが、S 様は笑いのツボ

にはまり、笑いが止まりませんでした。T 様は良く声を出され、お話されているように聞こえ

ました。皆様、楽しんでいただけまいたでしょうか。     

                                                                                                                                                                                                                                            

ご迷惑をおかけしておりますが…。 

 この冬は雪が少なくて楽だわ～。と、言っていたのもつかの間、ドカ雪が続き道路幅はあっ

という間に狭くなってしまいました。いつもの送迎時間が過ぎてもなかなかお迎えの連絡が

入らずやきもきされている方も多いのではないでしょうか。大変申し訳ありません。送迎の

職員も狭い道路や渋滞にヤキモキしています。もう少しだと思いますがご理解ご協力をお

願いしたいと思います。宜しくお願い致します。春はもうそこまで来ているはずです。 

 

余計なお世話なのかかもしれませんが…。 

少しづつ利用者の皆様にはお話してきたのですがご家族の方にもご理解いただきたくお

知らせいたします。改築後のトイレ洗面所の水道ですがあえて回転式の蛇口に致しました。

皆様のお宅はきっとレバー式の物だと思います。これをなぜ回転式にしたかというと、和幸

学園としてのこだわりを持ちたかったのです。日常生活の中にはジャムのビンやハンドクリー

ムの蓋を開けるなど手の回転を使う動きが沢山あります。水道を回転式にすることによっ

てその動きを維持していただきたいと思っています。デイサービスを利用していただく事自

体が皆様の生活のお役にたちたいと思っています。この思いが皆様に届きますように…。ホ

ール内の洗面所にはレバー式の水道も準備してあります。利用が難しい方はこちらをご使

用ください。 

 

2 月・3 月の予定 

2／24（月）～3／1（土）    お誕生会 

3／24（月）～3／29（土）   年度末ゲーム大会 

3／24（月）～3／29（土）   お誕生会 
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