
       

   

 

 

平成 28年 3月発行 

ひな祭り！ 
  3月 3日のひな祭りに向けてデイサービスセ

ンターホールにひな人形を飾りました。飾る時

や片づける時にもお手伝いいただきました。飾

りながら思い出話をしてくださったり、自分の家

のひな人形の歴史などいろんなことを教えて頂

きました。ありがとうございました。 

 

 

～デイサービスの日常の風景～  
日常の風景を紹介させていただきます。 

ホールでは午前縫い物や絵手紙をしたり、5人～

7人程度の小集団での運動をしています。最初は

難しいと言いながらも徐々にみ素晴らしい「力」を

発ししてくださいます。お風呂上りにはソファでゆ

ったりすごしながら、お水やお茶を飲みながら昔

話に花を咲かせている事も多いです。 

 

 

これからの行

事予

定！！！ 

4月18日（月）～22

日（金） 外出喫茶レク 

4月 25日（月）～29日（金） 誕生会 

 

和幸園デイサービスセンター 主任生活相談員 杉田 隆介 

和幸学園通信 

 

 

   


